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„Rheuma aus Sicht der 
Infektiologie“ 

Stefan Winkler
Klink für Innere Medizin I

Abteilung für Infektionen und Tropenmedizin

MS IDDM

TB HepA
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Mikrobiom
Virom
?

Ojha SC et al. J Infect Dev Ctries 2014;8:5-16.

Trichuris Suis Seems To Be Safe and Possibly 
Effective in The Treatment of Inflammatory 
Bowel Disease

American Journal of Gastroenterology, 2003;98:2034–2041
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Nippostrongylus brasiliensis

 Würmer reduzieren die 
Entzündung im Darm und 
fördern die intestinale 
Barrierefunktion

 ES-62 ist ein 
immunmodulatorisches
sekretorisches Produkt von 
Acanthocheilonema vitae

ES-62 und 
Arthritis

 Induziert eine 
immunologische Balance 
über IL-10 Produktion und 
Unterdrückung der IL-17 
vermittelten Inflammation…

 Schutz vor CED, Asthma 
usw. wird über Modulation 
des Darm- Mikrobioms 
erreicht
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Wurm heilt Rheuma?

Anti-IL-17

Anti-TNF-
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Würmer: 

Die „Bio“- Biologika?

Schistosoma spp.
(Pärchenegel)

Als Alternative zu teuren 
monoklonalen AK?

Baden im Malawi-See

S: 3x1 auf nüchternen Magen?

Zuviel auf einmal…
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 43 jährige Patientin, immer 
gesund gewesen…

 Purpura an beiden 
Unterschenkeln, wandernde 
Gelenkschmerzen, Fieber und 
Nachtschweiß…

Zuviel auf einmal…

Immunologie I

+ Vaskulitis Herd in der Schädel MRT!
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Arthritis Rheum 2012;65(1):1-11

Diagnose

Therapie?

Cortison…

…besser!

Aber komisch…
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Anaerococcus prevotii, a Gram-positive, anaerobic, 
indole-negative coccus, is a common isolate of the 
normal flora of skin, the oral cavity and the gut and 
can also be isolated from human clinical specimens 
such as vaginal discharges and ovarian, peritoneal, 
sacral or lung abscesses. This strain PC1, the type 
strain, was isolated from human plasma in about 1948. 
Its current classification is under debate, and it has 
been known under many other names (including 
Micrococcus prevotii, Peptococcus prevotii and 
Peptostreptococcus prevotii). It can cause human 
opportunistic infections.

Kontamination?
in 4 Blutkulturen…

Komischer Keim im Blut…

Herz
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…mit ANCA-assoziierter 
Vaskulitis (Haut, Lunge, Hirn) 

und V.a. Endokarditis aus dem 
Burgenland nach Wien…

TEE…

OPTG (Orthopantomogramm)

Piercings

Abgebrochener Bohrer

Parodontitis marginalis profunda…eh klar
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Was ist mit unserem 
Wegener???

Vorbefund…

Aktueller Befund…
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CT Befund…

MRT Gehirn…
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Wegener???
Wie kommen die 

Embolien ins Gehirn 
UND in die Lunge?

TTE

Janeway-Läsionen: Schmerzlose Einblutungen an 
Handflächen und Fußsohlen
Osler-Knötchen: Schmerzhafte, knotige 
Einblutungen an Fingern und Zehen, embolisch
oder bei Immunkomplex-Vasculitis
Splinter-Hämorrhagien: Einblutungen im 
Nagelbett infolge von Immunkomplexablagerungen 
bzw. Mikrothrombosierungen; insb. bei subakuten 
Verlaufsformen der infektiösen Endokarditis 
beschrieben
Roth's spots (=Retinablutungen)
Immunkomplex-Glomerulonephritis,…

Immunphänomene bei EC wohl bekannt…
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Gouriet F, Raoult D. Clin Vaccine Immunol 2006;13:301.

270 Pat. mit suspizierter EC (nach Duke Kriterien analysiert)

Welches Antibiotikum?

 große therapeutische Breite

 kaum „Kollateralschäden“

 billig

 Penicillin G
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Weitere Therapie?

1. 2 Zähne ex
2. OP

(Aortenklappenrekonstruktion, 
MK-Vegetation-Entfernung und 
VSD-Verschluß)

…Alles ist Infektion...
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